
Février	2023	à	la	Maison	de	l'Avenir
Comminges	Pyrénées	

Un	bâtiment	pour	regrouper	tous	les	acteurs	de	la	Maison	de	l'Avenir
:	un	projet	ambitieux	qui	prend	forme	!

	
La	Région	Occitanie,	qui	soutient	le	projet	de	la	Maison	de	l'Avenir	depuis	sa

création,	s'est	engagée	sur	le	portage	du	bâtiment	Maison	de	l'Avenir.	
Il	se	trouve	face	à	la	Maison	de	ma	Région,	à	côté	du	collège	Leclerc.

Depuis	quelques	semaines,	le	concours	d'archi	est	lancé,	et	le
lauréat	sera	connu	fin	février.	L'opération	est	ambitieuse	car	il	y	a
beaucoup	de	contraintes	techniques	liées	au	bâtiment,	et	beaucoup	de
contraintes	d'usage	liées	au	fonctionnement	du	lieu,	car	c'est	plus	de	35
salariés	permanents,	issus	des	membres	fondateurs	de	la	MDA,	ainsi	que

l'ensemble	des	usagers	de	ces	structures,	qui,	à	l'horizon	2025,	fréquenteront
quotidiennement	ce	lieu.

Un	lieu	pour	échanger,	se	rencontrer,	pour	impulser	des	projets,
pour	travailler,	bricoler,	développer	son	pouvoir	d'agir....	un	tiers

lieu,	quoi!!

Offres	service	civique

La	Maison	de	l'Avenir	propose	2
missions	en	service	civique	:
	

Accompagner	les	usagers	du	Repar	café
Pour	co-animer	les	ateliers	du	répar	Café.	
Programmer	les	ateliers	en	lien	avec	les
intervenants.	
Co-organiser	et	co-animer	les	ateliers	hors	les	murs.
Pour	en	savoir	plus	et	postuler	→	c'est	par	ici

	
Sensibiliser	à	l‘agriculture	urbaine	et	à
l’alimentation	durable.
Participer	à	l'animation	des	projets	de	l'écopole
alimentaire	du	tiers-lieu	:	jardins	partagés,	animation
de	la	communauté	des	jardiniers,	mise	en	place	des
ateliers	cuisine	et	cuisine	de	rue.
Participer	aux	temps	conviviaux	de	l'épicerie
coopérative	:	communauté	des	mangeurs
Pour	en	savoir	plus	et	postuler	→	c'est	par	ici

Incubateur

Accélérateur	de	projet
Ce	mois-ci,	l'atelier	portera	sur	la	thématique
"La	récupération	des	urines	pour	la
valorisation	potagère	et	agricole."	
Retrouvez-nous	pour	réfléchir	ensemble	à	ce	nouveau
service	que	pourrait	proposer	la	future	entreprise	à
but	d'emploi	(EBE)	du	collectif	TZCLD	-	Saint	Gaudens.
	
Rendez-vous	Vendredi	03	février	à	9h30	à
l'espace	de	co-working	de	la	MDA	à	Saint
Gaudens.
Information	et	inscription	par	téléphone	au	07
71	69	17	12		ou	par	mail
	

En	savoir	plus

Les	Frangines	:	Prochaines	rencontres
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Permanence	pour	les	tâches
administratives	:	Mardi	07	février
De	14h	à	17h	à	l'espace	co-working	de	la
Maison	de	l'Avenir
La	Maison	de	l'avenir	Comminges-Pyrénées	réserve
l'espace	co-working	pour	les	Frangines	tous	les
premiers	mardis	du	mois:		trouver	de	l'aide	avec	sur
tâche	administrative	ou	de	communication	ou	tout
simplement	travailler	ensemble	avec	d'autres
entrepreneures.
Si	vous	souhaitez	de	l'aide	avec	une	tâche	en
particulier,	n'hésitez-pas	à	le	signaler	en	amont	:
frangines@civam31.fr
	
ATELIERS	Gestion	de	son	entreprise	:
Jeudi	16	février
De	9h	à	12h	à	l'espace	co-working	de	la
Maison	de	l'Avenir.
Définir	un	projet	d’entreprise	et	son	modèle
économique	-	Réservé	aux	porteuses	de	projets.
Inscription	obligatoire:
https://forms.gle/gAUBX3tVnhwKnwU3A
	
Séance	co-working	à	la	Cafetière	:
Mercredi	22	février
De	9h	à	12h	à	La	Cafetière,	26	rue	St	Michel,
à	Aurignac.
RDV	à	la	Cafetière	avec	de	quoi	travailler.	Stephanie,
l'animatrice	du	réseau	Frangines,	sera	là	pour	vous
accueillir.
Vous	avez	vos	enfants	avec	vous	pendant	les
vacances	d'hiver?	Pas	de	souci,	une	stagiaire	de	la
Cafetière	peut	les	occuper	pendant	que	vous
travaillez.	
Informations	et	inscription	auprès	de	Stéphanie
Florquin:	frangines@civam31.fr	
	

En	savoir	plus

BGE
	

Découvrez	la	couveuse	maraichère	à
Huos
Mercredi	15/02/2023	de	10h30	à	12h30,
au	Jardins	du	Comminges,	4	Rue	des
Tilleuls,	31210	Huos.
Vous	avez	un	projet	d'installation	en
maraichage	?	Pourquoi	ne	pas	intégrer	une
couveuse	maraichère	?	Ce	dispositif	d'aide	vous
permet	de	bénéficier	d'un	service	complet	avec
le	test	du	projet	et	tous	les	avantages	de	la
couveuse,	mais	aussi	d'être	accompagné	sur	le
plan	technique	et	de	bénéficier	de	moyens	de
production.
En	savoir	plus
	
Rencontre	d'entrepreneurs	du
Comminges
Vendredi	17	février	à	9h30	dans	les
locaux	de	BGE	Comminges,
ZA	Bordebasse	-	2	rue	des	Marguerites,	31800
Saint	Gaudens.
Inscription	par	mail
	
Formation	«	création/reprise
d’entreprise	»
Formation	se	déroulant	à		Auch	du	2
mars	au	20	avril.
Plus	d'informations	et	inscription	en	cliquant	ici
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En	savoir	plus

Pouvoir	D'agir

Les	ateliers	Répar	Café	de	Février
	

Brico	Palette	“Débutant”	:
Exceptionnellement	jeudi	02/02	à
17h	à	l'atelier	à	coté	d'Afidel	
	
Brico	Vêtement	"Réparation":
Mardi	07/02	à	15h	à	l'espace	jeunesse
MJC	
	
Brico	Ordi	:	Mercredi	08/02	à	17h	à
l'espace	de	co-working	de	la	MDA
	
Brico	Palette	“Intermédiaire”:
Jeudi	16/02	à	17h	à	l'atelier	à	coté
d'Afidel
	
Brico	Vêtement	"Fabrication":
Mardi	21/02	à	15h	à	l'espace	jeunesse
MJC
	
Brico	Electroménager	:	Mardi	28/02
à	16h	à	l'espace	de	co-working	de	la
MDA

	

En	savoir	plus

AFIDEL
Actions	d'accompagnement		
	

VSI	(Valoriser	Son	Image)	:	Démarrage
des	sessions,	les	01	et	02	février	2023
	
Projet	Pro	:	Dernières	informations
collectives	le	02/02	à	Cazères	et	le	03/02
à	Saint	Gaudens.	
Pour	un	démarrage	en	simultané	le	13
février	à	Saint	Gaudens,	Cazères	et
Carbonne.
	
ACCELER'Emploi	:	Entretien	collectif	les
22	et	24	février	2023
	

Plus	d'informations	au	05	62	00	90	25.
	

En	savoir	plus

Territoire	Zéro	Chômeurs	Longue
Durée
Le	groupe	des	volontaires	sur	la	démarche
Territoire	Zéro	Chômeur	de	Longue	Durée
évolue.
6	nouvelles	personnes	ont	été	accueilli,
vivant	à	Saint-Gaudens,	intéressées	pour
rejoindre	le	groupe!	Les	volontaires	leur	ont
proposé	2	temps	pour	s'acclimater	à	leur
rythme	de	travail…	Lire	la	suite
	
Toute	l'actualité	de	l'équipe	Territoire	Zéro
Chômeurs	de	Longue	Durée	de	Saint	Gaudens	et
du	projet	Néo&Co	est	disponible	sur	leur	site	web
	tzcld-stgo.fr	
Retrouvez	aussi	l'équipe	de	TZCLD	Stgo	:
-	Aux	ateliers	Thé	Z	Café,	tous	les	lundis	de	14h
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à	16h
-	Sur	le	marché	de	St-Gaudens,	les	jeudis	de
9h30	à	12h
-	Sur	Facebook

Contact	et	informations	au	07	44	54	85	80
ou	par	mail.
	

En	savoir	plus

Ecopôle	Alimentaire

Épicerie	coopérative
Loco'minges
L'épicerie	collaborative	le	Loco'minges
est	désormais	ouverte	tous	les
vendredis,	de	17h	à	19h!	
Rendez	vous	les	03,	10,	17	et	24
février	au	3	place	du	Maréchal	juin	à
Saint	Gaudens,	pour	faire	vos	achats
auprès	des	producteurs	locaux.

Pour	rappel,	le	magasin	est	ouvert	à	tous	les
adhérents	de	l'association	Graines	d'Avenir...
Pour	adhérer	c'est	par	ici	!
	
Plus	d'informations	au	07	71	69	17	12
ou	par	mail

En	savoir	plus

Ecopôle	numérique

La	réalité	virtuelle	arrive	à	la	MJC
!
La	MJC	met	en	place	des	ateliers
découvertes	des	métiers	par	la	Réalité
Virtuelle	!!
→	Vous	vous	demandez	quel	métier	est	fait
pour	vous	?
→	Pour	une	première	expérience	ou	en
reconversion	professionnelle	?
→	Venez	participer	aux	ateliers	ou	modules
pédagogiques	en	réalité	virtuelle.
	
Découvrir	un	métiers,	un	univers
professionnel	ou	une	entreprise
comme	si	vous	y	étiez	grâce	à	la
réalité	virtuelle,	c'est	maintenant
possible	avec	la	MJC	espace	publique
numérique	de	Saint-Gaudens.

Pour	plus	d'informations,	n'hésitez	pas
à
contacter	la	MJC	au	05	61	94	66	45	ou
par	mail

En	savoir	plus

Nos	Coopérations

Festival	du	climat
L’équipe	du	Festival	du	Climat	se	réunit	et
s’agrandit	pour	la	deuxième	édition	qui
aura	lieu	cette	année	au	mois	de
septembre,	sur	la	thématique	de	l’eau.
Soutenus	par	le	Pays	Comminges	Pyrénées
(PETR),	le	Parc	Naturel	Régional
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Comminges-Barousse	Pyrénées	et	la
Communauté	des	Communes	Pyrenees
Haut-Garonnaises.
	
La	prochaine	réunion	aura	lieu	le	jeudi
2	février	de	18h	à	19h30	au	tiers	lieu	Les
idées	sont	dans	la	Grange,	8	avenue	du
Lac,	Barbazan.
	
Pour	les	rejoindre	et	agrandir	l'équipe,
n'hésitez	pas	à	contacter	Géraldine	au
06.83.07.22.03	ou	par	mail
	

En	savoir	plus

Réseau	Tiers-lieux	Comminges
La	prochaine	rencontre	du	réseau	des	tiers-
lieux	du	Comminges	aura	lieu	le	jeudi	16
février	de	14h	à	17h	à	Barbazan,	au	Tiers
Lieu	Éco-citoyen	Les	idées	sont	dans	la
Grange.
	
	
Informations	et	inscription	par	téléphone	au
07
71	69	17	12	ou	par	mail
	

En	savoir	plus

Maison	de	l'Avenir	Comminges
Pyrénées
1,	Rue	de	l'Avenir
31800	SAINT	GAUDENS
contact@maisondelavenir.eu
Tel	:	07	71	69	17	12

Cet	e-mail	a	été	envoyé	à	{{	contact.EMAIL	}}Vous	avez	reçu	cet	email	car
vous	vous	êtes	inscrit	sur	Maison	de	l'Avenir	Comminges	Pyrénées.

	
Se	désinscrire
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