Octobre 2022 a la Maison de I'Avenir
Comminges Pyrénées

Une journée pour les Droits culturels, quelle belle idée!
Cela fait des mois, voir des années que |'on y travaille, que I'on
s'interroge, que I'on élabore ce texte, qui a été rédigé, proposé,
amendé, peaufiné, puis voté par chacune des 3 communautés de

communes formant le Pays Comminges Pyrénées.
Et ca y est, elle est la: la charte pour un projet culturel de
territoire.
Cela mérite bien une journée!
Une journée festive, musicale, généreuse, et politique.
Une journée pour partager, échanger.

Une journée qui fait sens pour tous ceux qui portent des projets
artistiques, sociaux, environnementaux, éducatifs, participatifs,
festifs.

Une journée qui fait sens pour tous ceux qui vivent et s'impliquent
sur le territoire, acteurs de tous horizons, citoyens, volontaires,
élus, associations.

Une journée qui fait sens, tout simplement!

Samedi 8 Octobre 2022 a Labarthe-Riviere, de 10h a 17h

A Les Frangines : Prochaines
TrRanGINES

rencontres

Jeudi 6 octobre
9h30 - 12h30

La Pistouflerie

Cassagnabere e Permanence pour les taches
o administratives

Mardi 04/10 de 14h a 17h a l'espace co-
working de la Maison de I'Avenir
Comme tous les 1ers mardis du mois, I'espace
co-working est réservé aux Frangines entre 14h
et 17h. Amenez donc vos questions et votre
bonne humeur : nous ferons ¢ca ensemble !!

e Réunion Frangines
Jeudi 06/10 de 9h30 a 12h30 a la
Pistouflerie a Cassagnabeére-Tournas
Pour se connaitre & échanger sur les réalités
des femmes porteuses de projets,
entrepreneures et agricultrices En savoir plus

¢ Projection-débats du film
"Croquantes"
Mercredi 12/10, 18h45 a Saint-Gaudens
au cinéma Le Régent.
Avec le_ Civam31 et Femmes de Papier
En savoir plus

Le réseau Frangines est ouvert a toute femme
entrepreneure ou porteuse de projet. Vous
souhaitez participer a une réunion, ateliers ou
avoir plus d'informations ? Contactez la
coordinatrice du réseau, Stéphanie
Florquin, a l'adresse frangines@civam31.fr

Accélérateur de projet

Sur la thématique "magasin d'alimentation
de proximité"

Rendez-vous le Vendredi 07 octobre de
9h30 a 11h30 a I'espace de coworking de
la Maison de I'Avenir.

Information et inscription par téléphone au
07 71 69 17 12 ou par mail :
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contact@maisondelavenir.eu

Pour tous renseignements et inscriptions, AW -,
veuillez nous contacter au07 71691712 MDA.
ou par mail contact@maisondelavenir.eu [ Al

BGE

e Lundi 10/10 : Réunion d'information
pour les créateurs d'entreprise sur

Saint-Gaudens

Vous souhaitez créer ou reprendre une

entreprise ? BGE vous propose des réunions
GE d'informations gratuites, avec un conseil

personnalisé a l'issue de cette rencontre.
Information et inscription en cliquant ici

e Jeudi 27/10 : Démarrage de la
formation “Création / reprise
d'entreprise”

Formation 100% en distanciel - Inscription sur

formation.bgeso.fr (rubrique
«entrepreneuriat»).

Plus d'nformations sur les formations et
réunions BGE au 05 61 61 45 00

Les ateliers Répar Café

e Brico Vétement "Réparation":
Mardi 04/10 a 15h a /'espace jeunesse
MJC

e Brico Palette “Débutant”: Mercredi
05/10 a 17h a l'atelier a coté d'Afidel

e Brico Ordi : Mercredi 12/10a 17h a
l'espace de co-working de la MDA

e Brico Vétement "Fabrication": LES ATELIERS
Mardi 18/10 & 15h & /'espace jeunesse REPAR CAFE
M, jC Apprendre a faire soi-méme - Pour réparer plutét que jeter

e Brico Palette “Intermédiaire”:
Mercredi 20/10 a 17h a /'atelier a coté
d'Afidel

e Brico Electroménager : Mardi 25/10
a 16h a /'espace de co-working de la
MDA
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e ACCELER'Emploi : Entretien collectif :
le 04/10 en web et les 7/10 et 12/10 en
présentiel.

afl del VSI : Sessions les 10/10 et 11/10.

e Projet Pro : Plusieurs réunions
d'informations collectives sont prévues
en octobre (plus d'info ici) pour un

démarrage le 07/11 a Saint-Gaudens, le
21/11 a Carbonne et le 28/11 a Cazere.

Plus d'informations au 05 62 00 90 25.

R
Territoire Zéro Chomeurs Lon e
Durée .

Nouvelle étape pour I'association Neo&Co
porteuse de notre future Entreprise a But
d’Emploi : élection du bureau et
élaboration de la feuille de route pour la
suite!

En savoir plus

Retrouvez I'équipe de TZCLD Stgo :

- Aux ateliers Thé Z Café, tous les lundis de 14h a
16h

- Sur le marché de St-Gaudens, les jeudis de 9h30
alzh

- Sur Facebook

Contact et informations au 07 44 54 85 80
ou par mail.

Magasin coopératif
loco'minges

Le prochain marché de commandes du
magasin coopératif aura lieu au

LOCO'
Loco'minges :
MIMES e Vendredi 07 octobre de 17h a
19h

Lépicerie quinousirassemble Pour passer commande, c'est sur le
site Solalim !
Rendez-vous au 3 Place du Maréchal
Juin a Saint-Gaudens

Plus d'informations et inscriptions au
07 71 69 17 12 ou par mail.

Cuisine de rue

Retrouvez I'atelier cuisine de rue devant la
salle de la Résidence, rue de la résidence a
Saint Gaudens, le mardi 11/10, a partir
de 16h.

N'hésitez pas a nous contacter pour plus
d'informations au 07 71 69 17 12 ou par
mail.
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#~] Les actualités de la MJC

Rechernche e La MJC recherche des amateurs.trices
JUBE'E'S de rock pour faire partis des jurés.es
AMATEDR-RICES DE RoCk pour la sélection des groupes de rock en

FESTIVAL vu du festival Rock'n'Go 2022 !

ROCK'N 60 Si vous étes intéressés, contactez la MJC
avant le 03/10 au 06 82 32 78 34

2022

\cmwwww"” ¢ Deux offres de service civique !
03 0CT 2022 . -

Wiy 1 s : La MJC recherche deux services civiques
0682327834 rockngofestival@gmail.com de 30h hebdo. Un poste est a pourvoir
a l'espace jeunesse de Saint Gaudens et
un autre a celui d'Aurignac.

Pour accompagner dans les animations
Jjeunesse et 'aide au devoir.

Plus d'info au 06 63 56 94 83 ou par
mail

(R)volution pour la culutre en

Comminges @samedi 8 octobre
dans les jardins des Thermes

Samedi 08 octobre de 10 a 17h, rendez- “Labarthe-Riviere.
vous dans les jardins des Thermes a urution
Labarthe-Riviére pour une journée festive, Pour ’lO culture
d'échanges et de propositions autour des eh Pays Comminges Pyrences
droits culturel en Comminges. e e ottndts o e st
Avec des animations tout au long de la e B o A e o s
jO u rnée . un véritable changement de politique publique pour la culture.
Retrouvez le programme ici o

D
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drtistiques. soCidux,

Informations aupres du Pays Comminges ’

L, - envitonnementaux,
Pyrénées au 05 61 88 88 66 ou par mail : s LR\ iducatifs, participatifs ?
pays@commingespyrenees.fr X Sl A4
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“Faire tiers-lieux” : 1lere édition

PREMIERE EDITION

La MDA sera présente aux rencontres
nationales des Tiers-lieux et fabriques de
territoire, a Metz, du 17 au 19 octobre: se
rencontrer, mutualiser les bonnes pratiques,
et créer un réseau: tout un programme!

ABLinpa,
AMETZ

DU 7 AU
OCTOBRE 2022

Pour en savoir plus, c'est par ici.
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Journée de la Biodiversité Journd ¥
IayB

Vendredi 28 octobre a Barbazan se
déroulera la journée de la Biodiversité
sur le théme d’Halloween.

Barbazan est une ville-étape de I'événement
Science Tour Garonne : en route pour une
transition écologique et sociale !
Animations gratuites pour petit.es et
grand.es autour du climat qui change
et son impact sur notre quotidien.
Organisé par le tiers lieu “Les idées
sont la Grange” et avec la
participation des Petits Débrouillards
Occitanie.

Informations aupres de Géraldine au
0683072203
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contact@maisondelavenir.eu

Tel: 07 71 69 17 12

L'EUROPE S'ENGAGE . ):
L'OCCITANIE AGIT : 4
T— o

NION EUROPEENNE

Projet cofinancé par le Fonds Européen Agricole pour le Développement Rural
L'Europe investit dans les zones rurales
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